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Abstract. The effects of tourism on vegetation of
the interpretive trail (Zdiar — Monkova dolina — Siroké
sedlo — Vysné Kopské sedlo — Kopské sedlo, the
Belianske Tatry Mts.) was studied in the period 1993-
96. Permanent monitoring plots 0.25, 1, 4, or 6 m? in
size were located directly on the trail or in very close
distance. The plots were divided into smaller 0.01 m?
(10 x10 cm) subplots, in which abundance of indi-
vidual plant populations and vegetation coverage we-
re estimated. Also, effects of trampling, erosion, and
suitability of trail arrangement on the vegetation we-
re measured. After the five year period of the rail use,
the vegetation coverage on the trail decline to about
60-100 % and in several plots 1 m off the trail to 20
%. Decline of trampling sensitive species decreases
the total species richness of the community. Diant-
hus glacialis, Sedum alpestre, Dryas octopetala, Po-
tentilla aurea, Ranunculus pseudomontanus,
Cerastium tatrae, and species of genera Saxifraga and
Carex seemed to be the most sensitive to trampling
due to drastic decline in numbers in the consequent
years after opening. These species may be characteri-
zed as slowly growing perennial plants, producing
relatively low numbers of quality seeds, the recoloni-
sation resp. regeneration time is very slow. The
second group is represented by the species, e.g.
genera Alchemilla, Rumex, Taraxacum, with com-
plex root system, high regeneration and growth abili-
ty. Relatively common on the plots off the trail are
species that retreated from the trail but off the trail
produce high numbers of seeds and are able to reco-
lonize back the trail very fast after the negative man
influence stops. Bistorta vivipara, Cardaminopsis are-
nosa, Galum anisophyllum, Anthyllis alpestris, Biscu-
tella laevigata, Gentianella lutescens, Scabiosa lucida,
Campanula alpina, etc. belong to this group. Grasses
Festuca versicolor, Sesleria tatrae, Agrostis mipestris,
and Poa alpina belong to specific group. They are
resistant to trampling for longer time and their
process of destruction by trampling is different. The
most sensitive is Sesleria tatrae and Festuca versico-
Ior whose clumps break apart and are destroyed fast.
The most resistant species is Agrostis mipestris. Poa
alpina has very specific behavior, especially the
viviparous form that annually produces high numbers
of vital individuals. In the first years of trail use, the
higher species richness was detected directly on the
trail Species were early successional that are out-
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competed by climax species in the later successional
stages. They do not form the compact grassland com-
munity.

Key words plant communities, community structure, alpi-
ne zone, trampling, tourist rails, the Belianske Tatry Mts.

Velmi vyznamnou stcastou Tatranského narodného
parku su Belianske Tatry, ktoré sa znacne odlisuju
uz na prvy pohlad od Vysokych Tatier a to ¢i uz svo-
jou rozlohou, nadmorskou vyskou, ¢lenenim, geolo-
gickou stavbou atd., ale aj velkou pestrostou
kveteny s mnohymi vzacnymi, endemickymi a
ohrozenymi druhmi.

Rozmanitost tatranskych lesov, krovitych poras-
tov kosodreviny ako aj ostatnej drevinnej a bylinnej
vegetacie je vysledkom rozmanitosti podmienok za
sucasnej klimy, ako aj rozmanitosti vyvoja bioty (flo-
1y a fauny) v tychto podmienkach od glacidlnej doby
po dneSok. S nadmorskou vyskou v rozpati zhruba
750-2 150 m n.m. a s konfiguraciou terénu sa pod-
mienky rastlin plynule striedaju. Je to pri¢inou roz-
manitého vyskového rozSirenia rastlin, vratane
drevin a ich rastu. Rozmanitost konfiguracie terénu
a zloZzenie hornin a rozmanitost ich glacidlnych a flu-
vioglaciadlnych uloZenin sa odraza v tvorbe a preme-
nach péd, ktoré na nich vznikli za velmi meniacich
sa klimatickych a vegeta¢nych podmienok pri sucas-
nych premenach vodného rezimu. Rozmanitost ta-
transkej lesnej a krovitej vegetdcie je teda
vysledkom rdézneho premenlivého komplexu pric¢in.
Celkovy charakter vegetacie je teda chapany ako in-
tegracia pdsobenia klimy na vegetaciu bezprostred-
ne a prostrednictvom pody.

Na tzemi Belianskych Tatier mozno rozlisit mon-
tanny, subalpinsky a alpinsky stupen. Montanny
stupen reprezentuju smrekové lesy zvazov Chrysant-
hemo—Piceion, Athyrio alpestris—Piceion, O xalido—Pi-
ceion a Vaccinio—Piceion. V najvyssom lesnom
stupni — supramontdnnom sa na severnych svahoch
zachovali aj limbovo-smrekové lesy asociacie Pino
cembrae—Piceetum. Subalpinsky stupen je zastupe-
ny spolo¢enstvami kosodreviny (zvaz Pinion mugo)
a travobylinnymi spolo¢enstvami prevazne zo zvazu
Calamagrostion variae. Vo vyssich polohach na
spoloc¢enstva subalpinskeho stupna plynule nadva-
zuju alpinske travobylinné porasty zvazov Seslerion
tatrae a Caricion firmae, s ktorymi ¢asto v styénom
pase tvoria mozaiku. Zaroven sa v tychto miestach
mieSaju aj so spolo¢enstvami triedy Juncetea trifidi
podmienenymi kyslejsim substratom. Tak vznika ne-
opakovatelnd mozaika druhov a ich spolocenstiev
podmienenych geologickym podlozim, reliéfom a
klimatickymi podmienkami zaroven.

Okrem tychto zonalnych spolo¢enstiev vapen-
covych (pripadne aj kyslych) podlozi sa tu vyskytu-
je niekolko skupin vegetacie rozsirenej ako v
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montdnnom, tak aj v aplinskom stupni Su to azo-
nalne spoloc¢enstva a patria sem hlavne spolo¢en-
stva skal  skalnych sutin, vlhkych Zlabov,
terénnych zniZenin aZ vysokohorskych niv, prame-
nisk, vrchovisk a raselinisk.

V Belianskych Tatrach, podobne ako aj v os-
tatnych pohoriach Slovenska, v davnej minulosti
dochédzalo a v sucasnosti aj dochadza sustavne k
zmenam v rozsireni jednotlivych rastlinnych
druhov a dochadza aj k zmenam v rozsireni a
zlozeni ich spolo¢enstiev vyskytujucich sa v uze-
mi za danych substratovo-reliéfovych a klimatic-
kych podmienok. V sucasnosti vSak na rozsirenie
rastlin a ich spolo¢enstiev ma velky vplyv aj
¢lovek. Jeho pdsobenie sa prejavovalo v minulosti
a prejavuje sa aj v sucasnosti.

Na uzemi Belianskych Tatier v minulosti
¢lovek zasahoval do rozsirenia a zlozenia rastlin-
nych spoloc¢enstiev pasenim dobytka a oviec, zni-
7Zovanim hornej hranice lesa, kl¢ovanim a
vypalovanim kosodreviny, vytvaranim pasienkov,
turistickymi aktivitami a v mens$ej miere aj inymi
¢innostami. V gsucasnosti sa v najvacSej miere
prejavuje vplyv turistiky a vplyv celkovych
klimatickych zmien a znecistenia ovzdusia. Na
tieto negativne poésobiace vplyvy nasledne potom
nadvazuju rézne kalamitné procesy prebiehajuce
v prirode vo velkom rozsahu ako odozva na neuva-
zené negativne zasahy do prirodného prostredia.

Vplyvom odstranovania lesnych porastov na
hornej hranici lesa, vypalovania kosodreviny a pa-
senia dobytka a oviec sa v minulosti nielen zniZila
hornéd hranica lesa, ale sa aj znizil podiel lesnych a
kosodrevinovych porastov v zastupeni jednotlivych
vegetacnych jednotiek. Na plochach po lesoch a
kosodrevine vznikli na vapencovych podkladoch pre-
vazne pestré, z floristického hladiska na druhy
bohaté travobylinné spolocenstva, ktoré pomerne
dobre znasali pasenie a zoslapavanie dobytkom a ov-
cami, pokial intenzita ich vyuZivania nepresiahla
unosnu hranicu. Na kyslych podkladoch sa rozsirili
hlavne porasty s Vaccinum myrtillus. Vplyvom pa-
senia vsak krickovité druhy neznasajuce zoslapava-
nie pomerne rychlo ustupili a na ich miesto sa
postupne Sirila Nardus stricta, vytvarajuca este s nie-
kolkymi druhmi druhovo chudobné porasty.

Obmedzenim pastvy a najmé jej uplnym vyla-
¢enim z vplyvov na prirodné prostredie vysokohor-
skych poldéh sa porasty lesa a kosodreviny
regeneruju, zvysuje sa horma hranica lesa a porasty
kosodreviny su plosne rozsiahlejSie a kompaktnejsie.
Velmi dobry obraz o zmenach mozno dostat porov-
nanim udajov starsich prac, v ktorych su ¢asto
zverejnené aj fotografie niektorych lokalit (napr. Ples-
nik 1956, 1971, 1978, ai.), so sucasnym stavom.

Zaroven s postupom lesa a kosodreviny do vys-
sich vysok sa meni aj zastupenie travobylinnych
subalpinskych a alpinskych porastov. Psicové poras-
ty na vacsSine lokalit takmer zanikli a napr. v Za-
dnych Medodoloch sa na tzemi Belianskych Tatier
nachadzaju len velmi malé zbytky v okoli skupin
smrekov, na okrajoch mladsich smrekovych poras-
tov a pod. v dolnej ¢asti svahov.

Na uzemi Belianskych Tatier mozno najvacsie
zmeny vo vyvoiji spolocenstiev pozorovat hlavne v
lesnych ekosystémoch, zmeny v charaktere a vys-
kovom polozeni hornej hranice lesa a v zastupeni
porastov kosodreviny. Jednymi z najvyznamnejSich
drevin tvoriacich porasty pri hornej hranici lesa je
smrek, limba a kosodrevina. Smrek je drevinou tvo-
riacou zdakladny prvok vsSetkych vysokohorskych
lesov na tuzemi Tatier, no rastie aj v nizSich
polohach a jeho celkové zastupenie v lesoch Sloven-
ska je velké.

Limba (Pinus cembra) a kosodrevina (Pinus
mugo) su vysokohorské dreviny, ktoré sa vyskytuju
v Belianskych Tatrach v oblasti ich prirodzeného
rozsirenia. Ich rozsirenie je vysledkom vzajomného
posobenia prirodnych abiotickych a biotickych fak-
torov, pripadne vysledkom vplyvu jedného prevlada-
juceho faktoru. Na sucasné rozSirenie limby,
kosodreviny a ich porastov vplyval a vplyva okrem
prirodnych abiotickych a biotickych faktorov aj
¢lovek. Hlavne jeho aktivity v tomto vysokohorskom
prostredi sa odrazili na celkovom zastupeni jednotli-
vych druhov a zapojenosti, rozlohe a miere po-
gkodenia ich porastov. Clovek vyrazne ovplyvnil
vysku hornej hranice rozsirenia uvedenych drevin,
ich pomer celkového zastupenia v lesnych poras-
toch a aj ich zdravotny stav.

V davnej minulosti, kedy mali prevahu prirod-
né faktory bolo zastupenie limby, limbovo-smre-
kovych porastov a porastov kosodreviny plosne
vacsie a ich horna hranica bola posunuta vyssie.
Limitujucimi faktormi boli klimatické podmienky
a reliéf. 'V poslednom storo¢i méa rozhodujuci
vplyv ¢lovek a jeho aktivity, ktoré podstatne zre-
dukovali =zastupenie limby a limbovo-smre-
kovych porastov hlavne zniZzenim hornej hranice
lesa a zredukovali plosné zastupenie kosodre-
viny v prospech vysokohorskych luk a pasien-
kov. V sucasnosti sa pbsobenie ¢loveka meni a
prevahu maju aktivity spojené s turistikou a re-
kreaciou a vplyv znecistenia ovzdusia.

Limba v Belianskych Tatrach rastie na réznych
geologickych substratoch, z ktorych v tomto hor-
stve prevladaju karbonatické horniny. Z geomorfolo-
gického hladiska limba urednostiuje skalny reliéf s
vacsimi terasami a puklinami, vypuklé chrbaty s vy-
stupujucimi skalami, balvanité sutiny a strmsSie sva-
hy. Su to prevazne edaficky extrémne stanovistia,
na ktorych sa vyvinuli pdédy rendzinového charakte-
ru v pomerne slabej vistve, takze materskd hornina
¢asto vystupuje na povrch ako hola skala. Na str-
mych sklonoch odolnejsich hornin a na ich bazach
sa Casto stretdvame s limbami na typologicky
nedokonale vyvinutych azonalnych poédach, ktoré
tvoria plytké skeletové pody (Strkovité, kamenité
alebo balvanovité sutiny) premiesané humusom.

Na juznych svahoch, aZ na ojedinelé vynimky,
boli pévodné porasty alebo pdvodné jednotlivo a v
skupinach rastuce limby zlikvidované c¢lovekom.
Homa hranica lesa na juznych svahoch bola znac¢ne
narusena pastvou a vypalovanim lesnych a kosodre-
vinovych porastov. Postupna regenerdcia porastov a
opatovné zvysovanie hornej hranici k poloham povod-
nej a prirodzenej hranici (determinovanej klimaticky
alebo reliéfom) sa uskutoCtiuje len velmi pomaly.
Vzhladom na nedostatok alebo uplnu absenciu re-
produkéne vhodnych jedincov limby ani nie je mozna
prirodzena regeneracia limbovo-smrekovych porastov
na juznych svahoch. X tomu este tfeba vziat do uva-
hy biologické a ekologické naroky tejto dreviny a tak
mozno konstatovat, ze na juznych svahoch je pomer-
ne malo vhodnych lokalit pre jej spontdnnu obnovu.
Stanovistne najvhodnejSie lokality su na svahoch pod
Novym vrchom a Murdnom na sucasnej hornej hrani-
ci lesa alebo niekolko metrov nad nou a v zavere Doli-
ny Siedmich pramenov na svahoch vystupujucich k
Bujac¢iemu vrchu a Koziemu chrbatu.

Na velkej Casti uzemia juzne orientovanych
svahov a chrbtov zbiehajucich z hlavného hrebena
Belianskych Tatier do Prednych alebo aj Zadnych
Medodolov (Usek medzi Bujadim vrchom a Ziar-
skou vidlou) nie su v sucasnosti ani vhodné
stanovistno-klimatické podmienky. Na tychto sva-
hoch nie je vyvinuty ani lesny vegeta¢ny stupen a
dominantnymi su tu porasty kosodreviny a travoby-
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linnd vegetacia subalpinskeho az alpinskeho stup-
na, ¢asto so spolo¢enstvami a druhmi znasajucimi
teplotné extrémy, vyfukovanie vetrom a pod.

Na severne orientovanych svahoch, pripadne aj
na lokalitich v zdpadnom alebo vychodnom cipe
Belianskych Tatier, su reliéfové a klimatické pod-
mienky odlisné a pre vyskyt limby podstatne priazni-
vejsie. Celé uzemie severne od hlavného hrebena je
reliéfovo ¢lenitejSie s mnozstvom priecne orientova-
nych dolin, zlabov, chrbatov a pod. a je tu podstat-
ne viac stanovistne vyhovujucich lokalit pre jedince
limby a aj jej celé porasty.

Na viacerych stanovistiach, hlavne s extrém-
nymi reliéfovymi podmienkami, sa neprejavili
negativne vplyvy c¢loveka v takej miere, aby
bola uplne narusané povodna vegetacia a uze-
mie sa v sucasnosti rychlejsie regeneruje. Plati
to aj o lesnych porastoch, ktoré tu maju vacsie
plosné zastupenie ako na juznych svahoch. Za-
chovalo sa tu aj viac starsich jedincov limby,
ktoré aj dnes tvoria geneticky zaklad pre jej si-
renie na vhodné stanoviStia. Negativhym javom
prejavujucim sa aj dnes a nepriaznivo ovplyvnu-
jucich stav lesov su veterné kalamity a néasled-
né kalamity hmyzich §kodcov (hlavne lykozrut —
Ips sp.). Aj ked poskodenymi su prevazne smre-
kové jedince a ich porasty, celkovym naru-
Senim porastov pri hornej hranici lesa sa menia
podmienky aj pre jedince limby.

Kosodrevina a jej porasty maju v Belianskych Ta-
trich pomerne dobré zastupenie ako na juznych,
tak aj na severmnych svahoch. Tvori tu vyrazny koso-
drevinovy vegetatny stupen v ktorom su okrem
porastov kosodreviny zastupené aj ostatné travoby-
linné spolo¢enstva subalpinskeho stupna. Plosne
najrozsiahlejsie porasty sa nachadzaju na juznych
svahoch v Prednych Medodoloch.

Porovnanim suc¢asného stavu rozsirenia s udajmi
spred 20 az 50 rokov mozno pozorovat posun hornej
hranice suvislych kosodrevinovych porastov o 10-100
m a aj celkové plosné zastupenie ¢i uZz suvislych
porastov alebo r6zne velkych koldnii, skupin a pod. je
vacsie a vyskytuju sa aj vo vyssich nadmorskych vys-
kach. Velkou mierou k rozsireniu prispel aj ¢lovek a
to jednak ukonc¢enim takych aktivit ako je pasenie
dobytka a oviec, usmemil a obmedzil turistické akti-
vity a vynalozil aj prostriedky na umeli obnovu.

V sucasnosti maju na rozsSirenie kosodreviny
nimi spojené javy a procesy. Na juznych svahoch
su v subalpinskom stupni suvislé porasty preru-
Sené v zlaboch, v ktorych dochéadza k ¢astym zo-
suvom snehu v podobe lavin rdznej intenzity.
Hornd hranica je ovplyviiovand klimaticky na
nedosahuje este klimatickt hornu hranicu, alebo
je hornad hranica ovplyvnena reliéfom v podobe
skal, skalnych stien, pohyblivych sutin a pod.

Na severnych svahoch poésobia rovnaké alebo
podobné faktory na Sirenie a celkovy vyskyt koso-
dreviny ako na juznych svahoch, no proces regene-
racie porastov a zvySovanie hornej hranice

suvislych kosodrevinovych porastov je pomalSie.
Hlavnymi ¢initelmi su tu opat reliéf a klima. MozZno
sa tu vyrazneijsie prejavuje aj vplyv dizky trvania
vegetacného obdobia a produkcie dobre vyvinu-
tych semien. Dolezitym faktorom je aj to, Ze na
severnych svahoch bolo ¢lovekom vysadenych
menej ploch. Kosadrevina potom nenadobudla ta-
ku dominanciu ako v porastoch na juznych sva-
hoch, ale postupne sa tu Siri aj so smrekom,
limbou, vibami a ostatnymi drevinami a bylinami.

Zmeny v travobylinnych spolo¢enstvach subal-
pinskeho a alpinskeho stupna je mozné podobne
zaznamenavat ako u lesnych a kosodrevinovych
porastoch. V minulosti im vsak nebola venovana
az taka pozornost, ktora by zarucovala dostatok
archivneho materidlu pre porovnanie so sucas-
nym stavom. Nebol podrobne =zachyteny stav
prirodzenych spolo¢enstiev pred intenzivnym vy-
uzivanim na pasenie a nebol podrobne zachyteny
ani stav vegetacie pred uzavretim v 70-tych
rokoch. Na porovnanie nie je mozné vyuzit ani
historické fotografie zo sledovaného uzemia.

Za ucelom sledovania zmien vo vegetacii naj-
vyssich poléh su v sledovanom uzemi zalozZené
trvalé pozorovacie plochy (TPP), na ktorych sa
pravidelne zaznamenavaju niektoré charakteristi-
ky vegetacie (poCetnost druhov, ich pokryvnost,
dynamika populacii, fenoloégia, zmeny v zastupeni
druhov a pod.) a vyhodnocuji sa sucasné vplyvy
ludskych aktivit v uzemi. Porovnanim takto ziska-
vanych udajov s udajmi s TPP zaloZenych pre 20
az 40 rokmi, alebo porovnanim tychto udajov s
udajmi, ktoré sa ziskaju o desiatky rokov bude
mozné urobit zavery o celkovych zmenach aj v
tychto travobylinnych spolo¢enstvach.

V prirode sa v procese evolucie vyvinuli urci-
té vztahy medzi abiotickou a biotickou zloZzkou
prirody, a v prirodzenom prostredi su v urcitej
rovnovahe. Clovek svojou ¢&innostou silne za-
siahol do tejto rovnovahy. Zmeny, ktoré nastali,
boli a su z hladiska vyvinu a vyvoja prirody vel-
mi rychle a mozno povedat, Ze pre prirodu mali
negativny ucinok. Podobne c¢lovek narusil aj
prirodné prostredie Belianskych Tatier jednak pa-
senim, lesnym hospodarstvom a dalsimi vplyvmi
posobiacimi aj na dialku (napr. kyslé zrazky),
ako aj turistickymi aktivitami. Eliminacia vply-
vov, ich odstranovanie, nasledna rekultivacia a
revitalizdcia poskodeného uzemia su dlhodobym
procesom a prirodzené spoloc¢enstva a rovnova-
ha sa obnovuju len velmi pomaly, ak je to vobec
mozné. Preto si chranme také skvosty prirody,
akymi Belianske Tatry nepochybne su a nedovol-
me zni¢it ich najvac¢sie hodnoty.

Problematikou uvedenou v nasom prispevku
sa zaoberame v ramci grantového projektu " Vege-
ta¢nd mapa zapadnej casti Belianskych Tatier”
(GP 2/4071/97), v ktorom hlavnou néplnou je
mapovanie vegetaénych jednotiek Belianskych
Tatier a hodnotenie ich vztahov k abiotickym prv-
kom prirodného prostredia.





