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Abstract. The effects of tourism on vegetation
of the interpretive trail (Zdiar — Monkova doli-
na — Siroké sedlo — Vyéné Kopské sedlo — Kopské
sedlo, the Belianske Tatry Mts.) was studied in
the period 1993-96. Permanent monitoring plots
0.25, 1, 4, or 6 m? in size were located directly on
the trail or in very close distance. The plots were
divided into smaller 0.01 m? (10 x10 cm) subplots,
in which abundance of individual plant populati-
ons and vegetation coverage were estimated. Al-
so, effects of trampling, erosion, and suitability of
trail arrangement on the vegetation were measu-
red. After the five year period of the rail use, the
vegetation coverage on the trail decline to about
60-100 % and in several plots 1 m off the trail to
20 %. Decline of trampling sensitive species dec-
reases the total species richness of the communi-
ty. Dianthus glacialis, Sedum alpestre, Dryas
octopetala, Potentilla aurea, Ranunculus pseudo-
montanus, Cerastium tatrae, and species of gene-
ra Saxifraga and Carex seemed to be the most
sensitive to trampling due to drastic decline in
numbers in the consequent years after opening.
These species may be characterized as slowly
growing perennial plants, producing relatively
low numbers of quality seeds, the recolonisation
resp. regeneration time is very slow. The second
group is represented by the species, e.g. genera
Alchemilla, Rumex, Taraxacum, with complex ro-
ot system, high regeneration and growth ability.
Relatively common on the plots off the trail are
species that retreated from the trail but off the
trail produce high numbers of seeds and are able
to recolonize back the trail very fast after the
negative man influence stops. Bistorta vivipara,
Cardaminopsis arenosa, Galium anisophyllum,
Anthyllis alpestris, Biscutella laevigata, Gentianel-
la lutescens, Scabiosa Ilucida, Campanula alpina,
etc. belong to this group. Grasses Festuca versico-
lor, Sesleria tatrae, Agrostis mpestris, and Poa al-
pina belong to specific group. They are resistant
to trampling for longer time and their process of
destruction by trampling is different. The most
sensitive is Sesleria tatrae and Festuca versicolor
whose clumps break apart and are destroyed fast.
The most resistant species is Agrostis rupestris.
Poa alpina has very specific behavior, especially
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the viviparous form that annually produces high
numbers of vital individuals. In the first years of
trail use, the higher species richness was detec-
ted directly on the trail. Species were early suc-
cessional that are outcompeted by climax species
in the later successional stages. They do not form
the compact grassland community.

Key words: plant communities, community structure,
alpine zone, trampling, the Belianske Tatry Mts.

Priroda Belianskych Tatier patri svojimi hodnotami k
najcennej$im na Slovensku. Clovek véak svojou ¢in-
nostou v minulosti velmi nepriaznivo do nej zasiahol
a v sucasnosti priamo alebo nepriamo neustale zasa-
huje. Jednym z negativne pdsobiacich faktorov je tu-
ristika.  Belianske Tatry boli v minulosti hojne
navstevované turistami a ich najvyznamneijsie casti,
ako je Zdiarska vidla, hrebent medzi Hltipym vrchom
a Buja¢im vrchom, Siroké sedlo a i boli pristupné
po turistickych chodnikoch. Vzhladom na stupen
devastacie prirodného prostredia Belianskych Tatier
odrazajuci nielen vplyv turistiky a s nou spojenych
dalsich aktivit, ale aj pozostatky pasenia a kl¢ovania
lesov a kosodreviny, bola tato ¢ast Tatier od 70-tych
rokov pre verejnost uplne uzavreta.

V sucasnosti sa turistika v Belianskych Ta-
trach opéat rozmaha. Opéat sa spristupnuju niekto-
ré lokality a o spristupneni dalsich sa diskutuje.
Zaroven tieto aktivity so sebou prindsaju aj nega-
tivne vplyvy na prirodné prostredie a jeho jednotli-
vé zlozky. Najvacsie vplyvy sa prejavuju na
najexponovanejsich lokalitich v trase naucného
turistického chodnika veduceho cez Monkovu
dolinu a Siroké sedlo do Kopského sedla. Nauény
turisticky chodnik je otvoreny od roku 1993, a uz
teraz je mozné urobit niektoré zdvery, zhodnotit
poznatky a pozorovania a upozornit na niektoré
problémy, ktoré tu vystupuju do popredia v suvis-
losti so spristupnovanim Belianskych Tatier.
Medzi najviac ovplyviiované lokality na trase
chodnika mozno zaradit Siroké sedlo, Vysné Kop-
ské sedlo a ich SirSie okolie, J a JV svahy Hlupe-
ho a dalsie useky chodnika na strmych svahoch.

Vegetaciu Belianskych Tatier mozeme zaradit
k tym zlozkadm prirodného prostredia, ktoré najcit-
livejsie reaguju na negativne vplyvy. ZoSlapova-
nim dochadza k naruSeniu celistvosti rastlinného
krytu a nasledne k odplavovaniu pod, erozii, des-
tabilizacii svahov, dochadza k zmenam druhové-
ho zloZenia spolo¢enstiev okolo chodnikov a
odpocivadiel, menia sa zivotné podmienky pre
viaceré taxonomicky vyznamné druhy a tieto su
¢asto ohrozované aj fyzickou likvidaciou pre ich
atraktivnost, atd.

Za ucelom sledovania vplyvov turistiky na vege-
taciu boli na trase nauéného turistického chodnika
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(Zdiar - ozdravovna Magura - Monkova dolina —
Siroké sedlo — Vyiné Kopské sedlo - Kopské sedlo)
zalozené trvalé pozorovacie plochy. Na plochach
(velkosti 0,25 m?% 1 m?% 4 m? alebo 6 m?) zalozenych
priamo na povrchu chodnika alebo v jeho tesnej bliz-
kosti sa vyhodnocuje zoslapovanie vegetacie, zme-
ny v jej zlozeni, erdzia, vyhodnocuje sa vhodnost
uprav vykonanych na chodniku a dalsie javy.

Jednotlivé plochy boli pre prehladnost a pre
lepsie zaznamenavanie Udajov rozdelené na men-
Sie plosky o velkosti 0,01 m? (10 x 10 ¢cm) a v tych-
to pléskach Dboli potom pocitané jedince
rastlinnych druhov, alebo sa zaznamenavala ich po-
kryvnost (Table 1 and 2).

Na zéklade pozorovani mozno konstatovat, ze
po piatich rokoch pouzivania chodnika doslo k
znizeniu pokryvnosti vegetacie na chodniku o 60
az 100 %, a na niektorych lokalitich v jeho bez-
prostrednom okoli (do 1 metra od chodnika) o 20
% (Table 1). Zaroven sa ustupom druhov ne-
znasajucich zoslapovanie znizuje druhovéa diverzi-
ta lokalit alpinskeho vegetaéného stupna cez
ktoré chodnik vedie. Nevhodnou upravou povrchu
chodnika, alebo nevyznacenim jednej trasy docha-
dza k vytvaraniu prtovitych paralelnych chodni-
kov (hlavne na JV svahu Hlupeho a v Sirokom
sedle). Velka koncentracia turistov v Sirokom sed-
le, Vysnom Kopskom sedle a aj inde pri odpo-
¢ivadlach méa =za nasledok pomerne rychlu
devastaciu Uzemia prejavujucu sa najvyrazneijsie
ustupom niektorych druhov, znizovanim zapo-
jenosti vegetacnej pokryvky (pripadne az cel-
kovou jej likvidaciou) a tym nastupujucimi
erdéznymi procesmi.

Znizenim pokryvnosti vegetacie a nevhodnymi
Upravami novo vybudovanych ¢asti chodnika do-
chadza pocas dazdov k zvySenému povrchovému
odtoku vody a s nim spojenym odnosom pddy, vy-
myvaniu hlbokych ryh do povrchu chodnika a
jeho okolia (hlavne v zavere Monkovej doliny pred
Sirokym sedlom a dalej aj na JV svahu Hlupeho).

Najvyraznejsie reaguju na zmeny spojené s po-
uzivanim chodnika druhy rastlin neznasajuce zo-
Slapavanie, ako Dianthus glacialis, Sedum alpestre,
Dryas octopetala, Potentilla aurea, Ranunculus pse-
udomontanus, Cerastium tatrae, rody Saxifraga, Ca-
rex a i, ktorych pocty jedincov sa rychle znizili
hned v prvych rokoch. Prevazne sa tu jedna o
druhy trvace, pomaly rastuce, tvoriace pomerne
malo kvalitnych semien (ich tvorba je este zavisla
aj na priebehu pocasia pocas faz kvitnutia a do-
zrievania) a proces ich opdtovného vratenia sa na
byvalé lokality je pomaly.

Druhu skupinu druhov predstavuiju rastliny s
bohatym korenovym systémom, ktorych nadzem-

né casti sa sice znic¢ili hned na zaciatku turistic-
kej sezony, ale po ukonc¢eni vplyvov zoSlapavania
sa okamzite regeneruju. Sem patria druhy rodov
Alchemilla, Rumex, Taraxacum a pod.

Pomerne hojne su na plochach =zastupené
druhy, ktoré sice na zoslapavanych miestach tiez
rychle ustupili no v okoli chodnika sa vyskytuju
vo vacésom mnozstve a produkuju pomerne hodne
kvalitnych a dobre Kkli¢ivych semien. Po skonceni
negativnych vplyvov sa mézu v relativne kratkom
Case opat rozsirit aj na tieto devastované plochy.
Jedna sa hlavne o druhy Bistorta vivipara, Carda-
minopsis arenosa, Galium anisophyllum, Anthyllis
alpestris, Biscutella laevigata, Gentianella Iutes-
cens, Scabiosa lucida, Campanula alpina a pod.

Osobitné postavenie maju travy Festuca versi
color, Sesleria tatrae, Agrostis rupestris, Poa alpina
a i. Dlhsie odolavaju zoslapavaniu a ich likvidacia a
devastacia porastov prebieha inak ako u vyssie
spomenutych druhoch. NajcitlivejSia na zosSlap je
Sesleria tatrae a Festuca versicolor, ktorych trsy sa
rychle rozpadavaju a jedince ustupuju z atakova-
nych pléch. Najodolnejsi je Agrostis rupestris a
zvlastne sa sprava Poa alpina, hlavne jej viviparna
forma, ktora produkuje kazdoro¢ne velké mnozstvo
zivotaschopnych novych jedincov. Celé stkvetie s
malymi jedincami po styku s podou moze dat za-
klad vytvorenia nového riedkeho trsu uz v nasledu-
jucom roku. Vplyv zoslapavania sa tu potom
neprejavuje ani tak v znizeni poctu jedincov, ale v
ich velkosti, veku a celkovej vitalite.

Zaroven vsak mozno konstatovat, Ze v prvych
rokoch vyuzivania chodnika sa na plochach s naru-
Senym alebo odstranenym vegetacnym krytom v
okoli chodnika alebo aj priamo na chodniku pre-
chodne zvysil po¢et druhov, ktoré su prave zo suvis-
le zapojenych travobylinnych porastov vytlacané v
rdmci  konkurenénych vztahov. Na odkrytych
plochach nachadzali vhodné stanovistia, kde sa v
¢ase pred hlavnou turistickou sezénou zvysil ich po-
Get. V priebehu roka vSak boli zni¢ené zoSlapava-
nim a aj celkova vitalita jedincov bola nizsia. Takto
sa na TPP javili druhy produkujuce dostatocné
mnozstvo kvalitnych semien, druhy jedno- alebo
dvojrocné a druhy, ktoré by sme mohli klasifikovat
ako “pionierske”, t.j. v prirodzenych podmienkach
obsadzujuce plochy bez vegetacie ako prvé.

Nauc¢ny turisticky chodnik prechddza uzemim,
ktoré je bohaté na vzacne, endemické a aj ohroze-
né druhy rastlin a Zivo¢ichov a ich spolo¢enstva a
preto z dovodu ich zachovania, ako aj zachovania
celkovej biodiverzity atakovaného uzemia je po-
trebné venovat vacsiu pozornost ochrane prirody a
dodrziavaniu prijatych obmedzeni pri zabezpecova-
ni prevadzky chodnikov.

Table 1. Vybraté trvalé pozorovacie plochy v trase na¢ného turistického chodnika Monkova dolina — Kopské sedlo,
ich struéna charakteristika a zmeny pokryvnosti vegetacie v rokoch 1993-96.

Plocha ¢. Zalozena Lokalita Strué¢na Sledované druhy flory Pokryvnost
Velkost v Belianskych charakteristika nachadzajice sa na vegetacie
Poloha Tatrach abiotickej ploche v roku
zlozky
12a 16.7.1993 Kopské sedlo mierny svah, 1760 - Acetosa alpestris, Alchemi- 1993/ 90%

0,25 m? 1765 m n.m., expozi- lla sp., Campanula tatrae,
cia V, sklon 10" o, ver- Cerastium tatrae, Festuca
fénske bridlice

Na chodniku

1994/ 60%
1995/ 50%
versicolor, Hieracium villo- 1996/ 35%
sum, Ligusticum mutellina,
Phleum hirsutum, Plantago
atrata, Poa alpina, Potenti-

lla aurea, Ranunculus pseu-
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12b

23a

23b

34a

34b

16.7.1993
0,25 m?
Na chodniku

16.7.1993 Hreben nad
0,25 m? Kopskym
Na chodniku sedlom

16.7.1993

1 m?

Vedla chod-
nika

17.7.1993
0,25 m?
Na chodniku

Hlupy — svah
do Prednych
Medodolov

17.7.1993
1 m?
Nad chodnikom

sutovity, vegetaciou
1775 - 1780 m n.m.,
expozicia J - JV,
sklon 25" -30°, tmaveé
vapence, dolomity

sutovity, vegetaciou
spevneny svah,
1800 m n.m., expo-
zicia JV, sklon 307,
vapence, dolomity

domontanus, Rhodiola rosea,
Sedum alpestre, Senecio sub-
alpinus, Solidago vir-gaurea,
Taraxacum sp., Thymus al-
pestris, Trifolium kotulae,
machorasty

1993/ 90%
1994/ +
1995/ 0
1996/ +

Po uprave chodnika ploche
len Poa alpina

Alchemilla sp., Anthyllis 1993/ 95%

alpestris, Biscutella laevi- 1994/ 5%
gata, Bistorta vivipara, 1995/ 3%
Cardamino psis arenosa, 1996/ +

Cerastium tatrae, Festuca
versicolor, Galium aniso-
phyllum, Leontodon pseu-
dotaraxaci, Plantago atrata,
Poa alpina, r6zne druhy
semenacikov

1993/ 60%
1994/ 50%
1996/ 50%
1996/ 55%

Androsace chamaejasme,
Anthyllis alpestris, Belli-
diastrum michelii, Biscute-
lla laevigata, Bistorta vivi-
para, Campanula tatrae,
Carex tatrorum, Cerastium
tatrae, Chrysanthemum
leucanthemum, Fuphrasia
salisburgensis, Euphrasia sp.,
Galium anisophyllum, Gen-
tianella lutescens, Helian-
themum grandiflorum, Le-
ontodon pseudotaraxaci,
Ligusticum mutellina, Lo-
tus corniculatus, Phyteuma
orbiculare, Plantago atrata,
Poa alpina, Ranunculus
pseudomontanus, Saxifraga
aizoides, Scabiosa lucida,
Sedum alpestre, Selaginella
selaginoides, Sesleria tatrae,
Taraxacum sp., Thymus
alpestris, Trifolium badium,
Tussilago farfara

1993/ 0
1994/ 0
1995/ 0
1996/ +

bez vegetacie

1993/ 40%
1994/ 16%
1996/ 16%
1996/ 20%

Alchemilla sp., Anthyllis
alpestris, Biscutella laevi-
gata, Bistorta vivipara,
Campanula tatrae, Carda-
minopsis arenosa, Festuca
versicolor, Galium aniso-
phyllum, Leontodon pseu-
dotaraxaci, Minuartia gerar-
dii, Pedicularis verti-cillata,
Pinus mugo, Poa alpina,
Ranunculus pseudomonta-
nus, Saxifraga aizoides,
Scabiosa lucida, Veronica
aphylla, semenaciky




57 Table 2. Ukazka zmien pocetnosti druhov vyssich rastlin vplyvom zoslapdvania na priklade TPP ¢. 12a v trase

P Barancok nacného turistického chodnika Monkova dolina - Kopské sedlo.
Ploska Druh Pocet jedincov druhu [ks]
cislo 1993 1994 1995 1996
1 Cerastium tatrae 1 1 1 -
Festuca versicolor 42 37 24 16
Phleum hirsutum 21 19 18 15
Poa alpina 13 12 19 13
Potentilla aurea 6 4 5 3
Taraxacum sp. 2 1 1 1
Thymus alpestris 2 1 1 -
2 Cerastium tatrae 6 2 1 -
Festuca versicolor 12 8 13 9
Phleum hirsutum 16 13 14 5
Poa alpina 21 20 29 24
Ranunculus pseudomontanus 2 2 2 1
Sedum alpestre - 1 4 1
Taraxacum sp. 1 2 2 1
Thymus alpestris 1 - -
3 Alchemilla sp. 4 2 1 1
Festuca versicolor 23 1 2
Poa alpina 31 23 12 8
Potentilla aurea 1 - - -
Taraxacum sp. 1 1 - -
4 Poa alpina 40 30 - 2
Taraxacum sp. 1 - - -
5 Festuca versicolor 18 - - -
Poa alpina 15 10 6 2
6 Cerastium tatrae 3 1 4 -
Festuca versicolor 10 7 7 5
Ligusticum mutellina 1 1 1
Phleum hirsutum 6 2 2 -
Poa alpina 43 47 46 24
Potentilla aurea 1 1 1 -
Sedum alpestre 2 4 4 -
Senecio subalpinus 3 - 2 -
Thymus alpestris 3 1 -
7 Alchemilla sp. - - 1 -
Cerastium tatrae 2 3 7 1
Festuca versicolor 2 2 4 2
Hieracium villosum 3 1 1 -
Ligusticum mutellina 1 1 1
Phleum hirsutum 4 4 3 2
Poa alpina 31 36 38 29
Solidago virgaurea - 2 -
Taraxacum sp. 2 2 4 3
Thymus alpestris 9 5 3 -
8 Alchemilla sp. 2 1 1 -
Campanula tatrae - 1 2 -
Poa alpina 34 19 16 11
Potentilla aurea 3 1 - -
Taraxacum sp. 2 2 3 2
Thymus alpestris 6 2 8 2
9 Alchemilla sp. 1 - - -
Festuca versicolor 23 - - -
Phleum hirsutum 34 17 - 1
10 Alchemilla sp. 1 - - -
Poa alpina 15 10 - 2
Rhodiola rosea 2 - - -
Taraxacum sp. 2 - - -
11 Cerastium tatrae 2 2 4 1
Festuca versicolor 12 3 1 -

Phleum hirsutum 9 7 7 5
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12

13

14

15

16

17

18

19

20

21

22

Poa alpina
Potentilla aurea
Taraxacum sp.
Trifolium kotulae

Alchemilla sp.
Cerastium tatrae
Festuca versicolor
Phleum hirsutum
Poa alpina
Taraxacum sp.
Thymus alpestris
Trifolium kotulae

Cerastium tatrae
Phleum hirsutum
Poa alpina
Potentilla aurea
Senecio subalpinus
Taraxacum sp.
Trifolium kotulae

Alchemilla sp.
Poa alpina

Alchemilla sp.
Hieracium villosum
Poa alpina
Taraxacum sp.

Acetosa alpestris
Cerastium tatrae
Festuca versicolor
Phleum hirsutum
Poa alpina
Taraxacum sp.
Thymus alpestris
Trifolium kotulae

Festuca versicolor
Phleum hirsutum
Poa alpina
Potentilla aurea
Taraxacum sp.
Thymus alpestris

Campanula tatrae
Cerastium tatrae
Festuca versicolor
Ligusticum mutellina
Plantago atrata

Poa alpina

Potentilla aurea
Senecio subalpinus
Taraxacum sp.

Poa alpina
Taraxacum sp.

Alchemilla sp.
Festuca versicolor
Poa alpina
Taraxacum sp.

Festuca versicolor
Hieracium villosum
Phleum hirsutum
Poa alpina
Potentilla aurea
Taraxacum sp.

Campanula tatrae
Cerastium tatrae
Festuca versicolor
Phleum hirsutum
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23

24

25

Poa alpina
Potentilla aurea
Taraxacum sp.
Thymus alpestris

Cerastium tatrae
Festuca versicolor
Ligusticum mutellina
Plantago atrata

Poa alpina

Potentilla aurea
Senecio subalpinus

Alchemilla sp.
Poa alpina
Taraxacum sp.

Alchemilla sp.
Poa alpina
Taraxacum sp.
Trifolium kotulae
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